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UCHWALA Nr XXXIV1377fi5
Rady Miejskiej w Halinowie
z dnia 02 grudnia 2005 roku

w sprawie: Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Problem1w Uzale2nieft na rok 2006 dta
Gminy Halindw.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. l5 ustawy z dnia 08 marca I99a roku o samorzqdzie gminnym (Dz.
U. z 2001 r., Nr 142 , poz. l59l z p6in. zm.), art. 4t ust. 1,2 i 5 ustawy z dnia 26 paidziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzeiwoici i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U z 2002r., Nr 147, poz.123l, z p6in. zm;
oraz art.10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U. z 2005r., Nr 179, poz. I4B5),

Rada Miejska w Halinowie uchwala, co nastgpuje..

$r
Przyjmuje siE Program Profilaktyki i Rozwi4zywania Problem6w lJzaleimieh na rok 2006
dla Gminy Halin6w stanowi4cy zalqczniknr I do niniejszej uchwaly.

$2
Wykonanie uchwaly powierza sig Burmistrzowi Miasta Halin6w.

$3
Uchwala podlega ogloszeniu w Dzienniku Urzgdorvym Wojew6dztwaMazowieckiego.

$4
Uchwala wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2006 r.

,rztwihi4(.{lfy
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Zallcznik Nr I
do Uchwa$ Nr XXXIV|377|05
Rady Miejskiej w Halinowie
z dnia 02 grudnia 2005 roku

Program

Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemdw

IJzaleznieri na rok 2006

HALINOW, GRUDZIEN 2OO5R.
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ROZDZIAL I

WSTEP
Picie alkoholu jest cze6ciq obyczaj6w i kultury naszego spoleczenstwa,

wystepuje podczas r6znych wydarzen rodzinnych i publicznych. Jest jednym z
element6w spqdzania wolnego czasu i rozrywki. Zachowania mieszkancow naszej
Gminy nie r6zniq siq od zachowafi statystycznego mieszkafica naszego kraju.
Wielu doroslych i zdrowych ludzi spozywajEc alkohol nie ponosi z tego powodu
istotnych szk6d. Jednak alkohol w 2yciu wielu rodzin jest przyczynq,tragedii, szk6d
zdrowotnych, strat ekonomicznych, powodem utraty pracy. W naszym
spoleczenstwie upijanie sie ciqgle jeszcze jest akceptowane, potrafimy
usprawiedliwi6 osoby upijajqce siq. Osoby upijajqce sig czqsto nie odpowiadajqza
swoje czyny. Czg6ciej tez ulegaj4 zachowaniom ryzykownym grozEcych powaznymi
konsekwencjami takimijak: narkotyki, AIDS, wypadki drogowe itp.
Szczegolnie duZe szkody wyrzEdza alkohol spoZywany przez dzieci i mlodziez.
Mtodzi ludzie nie sq Swiadomi skutk6w jakie wywoluje alkohol jako Srodek
uzalelnial4cy. Ponadto wielu mtodych ludzi picie traktuje jako oznakq dorosloSci
oraz upodobniania siq w swym postqpowaniu do r6wieSnik6w. Picie jest tez formq
buntu wystgpujqcego w okresie dojrzewania. Dlatego bardzo czqsto problemy
zwiqzane z piciem alkoholu przez mlodzie2 sq przez dorostych lekcewa2one, bo
uznajemy je za typowe dla wieku dojrzewania. Badania jednak wykazujq, 2e
wczesna inicjacja alkoholowa czgSciej powoduje problemy z alkoholem w Zyciu
doroslym.

Z przeprowadzonych badafi w roku ubiegtym wSr6d gimnazjalist6w oraz
uczni6w klas Vl szk6t podstawowych wynika, 2e mlodzi ludzie na terenie naszej
gminy r6wnie2 przyjmujq wzory ryzykownego zachowania, polegajqce na paleniu
papieros6w, piciu alkoholu oraz eksperymentowaniu z narkotykami i Srodkami
halucynogennymi. 66,2 o/o przyznale sig do spo2ywania napoj6w alkoholowych,
natomiast w imprezach z udzialem narkotyk6w bralo udziat 8,2 o/o , z tego 1% osob
badanych przyznaje sig do pr6bowania narkotyk6w.

Z przeprowadzonego badania wynika te? 2e, mtodzie2 ma bardzo latwy
dostgp do alkoholu, papieros6w. Mo2e jebez problemu kupi6 w sklepach na terenie
naszej Gminy. Okazuje siq, 2e sprzedawcy lamiq prawo sprzedaj4c papierosy i
alkohol mtodzieZy poniZej 18 lat. Mtodziez podaje, 2e w sklepach na terenie gminy
moZe kupi6 bez problemu papierosy oraz alkohol. 23,4o/o badanych uwa2a, 2e na
terenie naszej Gminy latwo jest kupic r6wnie2 narkotyki. W celu u6wiadomienia
sprzedawcom, 2e sprzedaZ alkoholu nieletnim jest przestqpstwem onz
uwra2liwienia spoleczeristwa i reagowania na probq zakupu alkoholu przez
nieletniego Gmina brala udzial w kampanii og6lnopolskiej ,, alkohol - nieletnim
dostqp wzbroniony". Prowadzone byty kontrole sklep6w, rozmawiano ze
sprzedawcami na ten temat.

fstnieje te2 duly problem z nadu2ywaniem alkoholu przez dorostych
mieszkaric6w gminy. Z informacji otrzymanych z Komisariatu Policji wynika, 2e w
bie2qcym roku przeprowadzono 104 interwencje w Srodowisku domowym, kt6rych
powodem byty awantury spowodowane przez mg2czyzn bqdqcych pod wptywem
al koho I u. Tatrzy mano 62 n ietrze2wych kie rowc6w.
W przeprowadzonych ankietach dzieci i mlodzie2 podajq, ze osoby nietrzeZwe sq
zagro2eniem dla ich spokoju i bezpieczefistwa. Dlatego wspierane sq akcje
prowadzone przez policjg wsp6lnie z dyrektorami szk6l majqce na celu podniesienie
bezpieczeristwa na drogach.



Do Gminnej Komisji Rozwi4zywania Problem6w Alkoholowych kierowanych
coraz wiqcej wniosk6w o podjgcie dzialafi majqcych na celu zobowiqzanie
leczenia odwykowego. W tym roku dotychczas wptynqlo 40wniosk6w.

Z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w biezqcym roku korzysta
63 rodzin, w kt6rych wystqpuje problem nadu2ywania alkoholu. W rodzinach tych
wychowuje siq 119 dzieci. Nadu2ywanie alkoholu jest powodem, ze 29 os6b z tego
powodu jest dlugotrwale bezrobotnych. Rodziny, w ktorych wystqpuje problem
naduzywania alkoholu maj4 trudnoSci funkcjonalne zwiEzane z'. niedostatecznym
kompetencjami rodzic6w, zabuzeniami wzajemnych relacji i kontaktow oraz
zaburzony przekaz warto5ci i postaw. Dzieci wychowujqce sig w takich rodzinach
cechuje czqsciej brak umiejqtno6ci kontroli emocji, szczeg6lnie zloSci, narastaj4ca
agresja, nieumiejgtno66 rozwiqzywania konflikt6w. Szkody wynikajqce z
nadu2ywania alkoholu wystqpuj4 tez w innych obszarach 2ycia spolecznego. Nie
mo2na ich uniknq6, ale moZna zmniejszy6 ich rozmiary i dotkliwo66. Program
Profilaktyki i Rozwi4zywania Problem6w Alkoholowych na rok 2006 kierowany jest
do wszystkich mieszkaric6w gminy, ze szczegolnym uwzglgdnieniem dzieci i
mlodzie2y gimnazjalnej. OkreSla on zadania, ktore nale2y prowadzi6 w celu poprawy
istniejqcej sytuacji. Uwzglgdnia kontynuacjq cel6w podejmowanych w latach
poprzednich, jest jednak poszerzony o zadania wynikajqce z obserwacji potrzeb
$rodowiska. Jednym z najwailniejszych problem6w sygnalizowanych przez dzieci i
mlodziel w przeprowadzonym w roku ubiegtym badaniu ankietowym jest agresja ze
strony r6wie$nik6w oraz starszych koleg6w. Dlatego planuje sig prowadzenie w
plac6wkach oSwiatowych i opiekuriczo-wychowawczych warsztat6w z zakresu
umiejgtno6ci spolecznych majqcych na celu zredukowanie zachowafi patologicznych
(treningi zastqpowania agresji),organizowanie zEee profilaktycznych dotycz4cych
nalog6w w oparciu o wsp6lczesne metody dostosowane do potrzeb dzieci i
mtodzie2y, oraz rozszerzen ie oferty z{et pozalekcyjnych.

W roku 2006 prowadzona bqdzie wsp6lpraca z sEsiednimi gminami,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie otazz plac6wkami lecznictwa odwykowego,
celem zwigkszenia dostgpno6ci do uslug terapeutycznych, rehabilitacyjnych osobom
uzalezn ionym i wsp6tuzale2nionym.

Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problem6w Uzaleirnieri na rok 2006
uwzglgdnia zadania wynikajqce z ustawy o wychowaniu w trze2wo6ci i
przeliwdzialaniu alkoholizmowi otaz ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii.
Niniejszy Program jest w znacznej czqsci kontynuacjq dziatafi prowadzonych w
latach poprzednich, bo tylko dzialania dtugofalowe moga pzynieS6 oczekiwane
rezultaty.

ROZDZIAL II

CELE IZADANIA

,,Program Profilaktyki i RozwiEzywania Problem6w Uzale2nieri na rok 2006" ma na
celu prowadzenie dzialari prowadzqcych do zmniejszania przyczYn powstawania
problem6w z zakresu uzale2nieri, zwigkszanie mo2liwo6ci rozwiqzyruania
problem6w juZ istniejqcych i tagodzenie ich skutk6w oraz promowanie stylu 2ycia
wolnego od nalog6w w5r6d spolecznoSci lokalnej.

jest
do
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ZADANIA DO REALIZACJI

l.Prowadzenie dziatari profilaktycznych i edukacyinych z zakresu
przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii skierowanych do dzieci i
mlodzie2y, ich rodzic6w oraz nauczycieli i pedagog6w.

2. Zwigkszenie dostqpno6ci do pomocy terapeutycznei i rehabilitacyinej dla
os6b uzate2nionych od alkoholu oraz ich rodzin.

3. Dzialania na rzecz dzieci i mlodzie2y z rodzin dysfunkcyjnych lub
zagr o2onyc h patol o g i e.

4. Promowanie zdrowego stylu 2ycia,wolnego od nalog5w.

5. Zmniejszenie dostqpno6ci do alkoholu osobom niepelnoletnim.

6. prowadzenie dzialari maj4cych na celu zmniejszenie patologii spolecznych
wynikaj4cych z nadu2ywinia att<otrotu oraz zwigkszenie bezpieczefstwa
lokalnej spolecznoSci.

OCZEKIWANE ZMIANY

1. Modyfikacja stylu Zycia rodzin w kierunku pro zdrowotnym i wolnym od nalog6w.

2. Zmniejszenie patolo gii zwiqzanych z nadmiernym spo2yciem alkoholu'

3. Zmniejszenie wska2nik6w lamania prawa przez osoby uzaleznione od alkoholu
orazzwiqkszenie liczby os6b powracajqcych do aktywnego 2ycia po leczeniu
odwykowym.

4. M i n i m a I izowa n ie efekt6w za n ied b a ri wych owawczych or az zaburzefi
2y cia rodzi n nego wynikajqcych z uzaleZn ienia.

5. Zmniejszenie spo2ywania alkoholu przez nieletnich, zmiana
kultury picia Przez doroslYch.

6. Zmniejszenie rozmiar6w naruszenia prawa przez sprzedawcow
alkoholu, polegajqce na sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrze2wym'

T.Poprawa funkcjonowania psychospolecznego dzieci i mtodziezy .

ROZDZIAL lll

SPOSOB REALIZACJI

I.PROWADZENIE DZIATAN PROFILAKTYCZNYCH I EDUKACYJNYCH Z

ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA ALKOHOLIZMOWI I NARKOMANII
SKTEROWANYcH DO DZIECI I MLODZIEZY, ICH RODZIcOW ORAz

NAUCZYCIELI I PEDAGOGOW.
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1) Wspolpraca z dyrektorami w zakresie realizacji dzialafi profilaktycznych na

terenie szk6l, aw szczeg6lno6ci:
al organizowanie szkolen z zakresu profilaktyki uzale2niefi oraz innych zachowan
problemowych dla pedagogow oraz nauczycieli.
bl dofinansowanie aiiatan profilaktycznych realizowanych w szkolach

fodstawowych otaz gimnazjach skierowanych do dzieci i mlodziezy

zap lanowanych Przez szkolY,
c/'prowadzenie dla rodzicow i opiekun6w zEQ6 edukacyjnych zwiqkszajqce ich

kom pete n cj e /wa rsztaty u m iej gtn o6ci wychowaw czy chl'

2) Zakupienie i rozpowszechnianie material6w edukacyjnych z zakresu profilaktyki

uzaleznieri: ulotki, broszury, czasopisma, filmy, plakaty'

3)Organizowan ie imprez, konku rs6w angazuj4cych spolecznoSci szkolne do

aktywnoSci w dziataniach profilaktycznych.

2.zWtEKSzENtE DosTEPNoSct.DO PoMocY TERAPEUTYczNEJ
I REH-ABILITAcYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH ORAZ ICH RODZIN.

1)Prowadzenie w Punkcie Konsultacyino - Informacyjnym - edukacji motywujEcej

indywidualnej igrupowej dla osob z problemem alkoholowym.

2) Prowadzenie Punktu Pomocy Osobom Wsp6luzale2nionym - kt6ry udziela

indywidualnej i grupowej pomocy terapeutycznej osobom wspoluzale2nionym i

doznaj4cym przemocy.

3) prowadzenie w lokalach u2yteczno6ci publicznej, kampanii informacyjnej w

formie plakat6w, broszur, informatora o mo2liwo6ciach leczenia, formach pomocy,

grupach wsparcia oraz lerapeutycznych.

4) Wsp6tp raca zpodstawowq opiekq zdrowotnq dotyczaca pomocy interwencyjnej
osobom naduzywajqcym alkoholu.

5) Wsp6tp raca zinnymi gminami oraz instytucjami w celu zwiqkszenia oferty w

zapewnieniu rodzinom, w kt6rych wystqpuj4 problemy nalog6w pomgcy
psychoterapeutycznej, prawnej oraz ochrony przed przemoca w rodzinie'

6) Finansowanie koszt6w badania oraz sporzqdzania opiniiw zakresie uzale2nienia

od afkoholu wydawanych przez biegtych dotycz4cych os6b skierowanych przez

G m in nq Komiijq Rozwiqzywan ia P roblemow Alkoholowych.

3.DztAtANtA NA Rzlcz DztEct I MLoDztEZY z RoDzlN DYSFUNKOYJNYCH
LUB ZAGROZONYCH PATOLOGIA.

1) Prowadzenie dla dzieci i mlodzie2y przy wsp6lpracy z MOPS, Ko$ciotem

Katolickim, dyrektorami szk6t oraz psycholog6w i pedagogow:
- klubu Srodowiskowego dla mlodzie2y gimnaAalnq w Halinowie,
- Swielic Srodowiskor,,iych dla dzieci szk6l podstawowych - w Halinowie i w

okuniewie, w kt6rych realizowane bqdE programy opiekuriczo- wychowawcze,



socj ote ra pe utyczne, tre n i n g i zastqp owa n i a ag resj i, zaigcia rozwij ajqce
zainteresowania oraz pomoc w nauce'

2) Dofinansowanie dozywiania dzieci i mlodziezy bgdEcej pod opiekq Swietlic

Srodowiskowych i klubu Srodowiskowego.

3) Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych
z programem socjoterapeutycznym / kolonie, obozy, p6tkolonie /,bqdqcym
kontynuacj q calorocznej pracy w plac6wkach'

4) Dofinansowanie dodatkowych zai96 pozaszkolnych rozwijaj4cych
zainteresowania dzieci.

4.PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU 2YCIA, WOLNEGO OD
NALOGOW.

1)Organizowanie dla dzieci i mlodzie2y, w czasie wolnym od nauki oraz w czasie
ferii I wakacji zajq6, maj4cych na celu zagospodarowanie wolnego czasu oraz

rozwijajqcych uzd oln ien ia i zainteresowan ia.

2)Wspomaganie, dofinansowanie dzialalno5ci instytucji, organizacji. realizujqcych
zadaniar*iqrane z profilaktykq i rozwi4zywaniem problem6w uzale2nie6.

3) Wspieranie i tworzenie dzialafi sluzqcych uprawianiu sportu, zabawie i rekreacji
dzieci i mlodziezY.

4) Wspieranie dzialalnoSci lokalnych dru2yn sportowych dzialajqcych w solectwach.

5) Organizowanie imprez promujEcych styl 2ycia wolny od natog6w, wfqczanie

sig w kampanie Ponad lokalne.

5. ZMN;EJSZEN;E DOSTEPNOScT DO ALKOHOLU 9SOBOM
NIEPELNOLETNIM.

1)Kontrolowanie punkt6w sprzeda2y i podawania alkoholu pod wzglqdem
pizestrzegania usiawy z dnia 26 pa2dziernika 1982 r. -o wychowaniu w trze2wosci

i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

2) Zobowiqzanie wla$cicieli punkt6w sprzedazy i podawania napoj6w alkoholowych
do umieszczenia w plac6wce handlowej informacji o:
- zakazie sprzedaay napojow alkoholowych osobom nieletnim
i nietrze2wym,

- posiadan ym zezwoleniu,
- godzinach otwarcia placowki handlowej
-iakazie spozywania napojow alkoholowych w obrqbie plac6wki
handlowej I dotYczY skleP6w /,

- zakazie sprzeda2y pod zastaw i na kredyt,
- szkodliwym wptywie alkoholu na zdrowie.
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3) Prowadzenie edukacji sprzedawc6w w zakresie obowiqzujacego prawa, szk6d

zwiqzanych z piciem 
"ikohol, 

przez mlodzieZ oraz konsekwencjach wynikajqcych
ze sprzedazy ipodawania alkoholu osobom niepelnoletnim.

4)podejmowanie interwencji w zwiqzku z naruszeniem zakazu sprzedaly alkoholu

nieletnim i nietrze2wYm.

6. pRowADzENrE DZTALAN MAJACYCH NACELU ZMNIEJSZENIE PATOLOGII
SpOLEczNYcH VvYNIKAJAcYcH z NADUZYWANIA ALKOHoLU oRAz

ZwrqxszENtE eelpriCze&srwn L9KALNEJ sPoLEczNoScl.

1) Wspotp raca z policj4, w celu zmniejszenia zagro2eri ze strony os6b
nietrze2wych.

2) Organizowanie we wsp6lpracy z policjq akcji i konkursow dla dzieci i mlodziezy
malqJycfr na celu poprawe bezpieczeristwa w ruchu drogowym orazbezpiecznego
zachowania sig w sytuacjach zagro2efi.

3) prowadzenie lokalnej kampanii edukacyjnej majqcej na celu przeciwdzialanie

nietrze2wo6ci kierowcow.

4) Wsp6tp raca z policjE w celu wykrywania i likwidowania negatywnych skutkow

zwiqz)nych z dziatalno6ci4 punkt6w sprzedazy alkoholu'
S) WspOfp raca z sqdem, prokuraturq, policjq, pomoc4 spoleczn4 sluzbq zdrowia,

szftohmi, parafiami, 
-stowarzyszeniami 

oraz innymi instytucjami dzialajqcymi na

rzecz p rofi laktYki uza le2n ie6.

6) Wspotp raca z Gminnym Centrum lnformacji w dzialaniach na rzecz os6b

dlugotrwale bezrobotnYch .

ROZDZIAL IV

REALIZATORZY PROGRAMU

Dzialalno66 profilaktycznq koordynuje gt6wny specjalista ds. polityki spolecznej

wsp6lpracuiqcz:
a/ ita ristwow4 Agenciq Rozwiqzywan ia P rob lem6w Alkoholowych,
b/ Stacjq Sanitarno- Epidemiolog icznq,
c/ parafiami,
d/ sqsiednimi Gminami w zakresie podejmowania dzialafi profilaktycznych'

el szkolami,
f/ Miejskim O6rodkiem Pomocy Spolecznej,
g/ Domami Kultury,
h/ plac6wkami sluzbY zdrowia,
i/ Gminnym Centrum lnformacji,
jrl oraz innymi instytucjami i organizacjami, ktore zajmujq siq dzialaniami z zakresu
p rofi I a ktyk i or az r ozwiqzywa n ie m p rob lem 6w uza le2n i eri.
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Wsp6lrealizatorem Gminnego Programu iest :
Gminna Komisja RozwiEzywJnia Problem6w Alkoholowych inicjuje i

wsp6lrealizuje zadania wynikai4ce z ustawy z dnia 26 pa2dziernika 1982r o

wychowaniu w trze1wo6ci i przeciwOzialaniu alkoholizmowi ( Dz. U z 2002r Nr 147,

poz. 1231 z p62n. zm.\ oraz niniejszego Programu'

ROZDZIAL V

ZASADY VVYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Ustala siQ wynagrodzenie dla czlonk6w Gminnej Komisji Rozwiqzywania
problem6w niXofr6toviycn za udzial w posiedzeniach plenarnych Komisji, w

wysokosci 71,00 zt brutto za jedno posiedzenie, dla Przewodniczqcego Gminnej

Komisji Rozwi4zywania problemow Alkoholowych w wysoko6ci 1 15 zl brutto za jedno

posiedzenie".

2. Ustala siq wynagrodzenie dla czlonk6w zespolow problemolry9h, tj' zespolu ds'

os6b uzale2niony"n- I wsp6luzaleznionych oraz zespolu ds. profilaktycznych dzialaf't

na rzecz dzieci, mlodziezy i rodziny, za udzial w posiedzeniach zadaniowych w

wysokoSci 43,00 zt brutto za jedno posiedzenie"'

3.Ustala siq wynagrodzenie dla czlonk6w zespolu ds. kontroli sprzedaZy i pod.awania

napoj6w atiorrbtorirych w wysokoSci Z1,aazl brutto za wykonanie jednej kontroli".

4. Podstawq wyplaty wynagrodzenia jest zestawienie, kt6re zto|y Przewodniczqcy

Komisji zgodna z tistE oOe6noSci na posiedzeniu, a w przypad\u kontroli punkt6w

sprzedaZy napoj6w ilt<oholowycn zgodne z list4 os6b, kt6re pzeprowadzity

kontrole".

5.W przypadku wykonywa nia przez czlonk6w Komisji czynnoSci kontrolnych
pr=yriuguje zwrot poniesionych kosztow dojazdu - na podstawie zawartej umowy,

brivirr]a" stawkg za jeden kilometr, zgodnie z obowi4zujEcymi przepisami'

ROZDZIAL VI

BUDzET PROGRAMU

l.Zadania niniejszego Programu bqdq finansowane ze Srodk6w pochodzqcych

z oplat za wydane-zez*olenia na 
-spizedaz 

napoj6w alkoholowych, z innych

Srodk6w budzetowych przeznaczonych na ten cel oraz pozyskanych z innych

2r6del.

2.Niewykorzystane Srodki w danym roku budZetowym pochodzqce z oplalza

*VJ"n.i zezwolenia na sprzedaZ napoj6w alkoholowych nie. wygasajqz uptywem

roku bud2etowego, pneznaczone bedE na realizacjq zadafi Programu w roku

nastgpnym.


