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UCHWALA Nr XXXIV/377/05
Rady Miejskiej w Halinowie
z dnia 02 grudnia 2005 roku

w sprawie: Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Probleméw Uzaleznier na rok 2006 dla
Gminy Halinow.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorzqdzie gminnym (Dz.
U z 2001 r., Nr 142, poz. 1591 z péén. zm.), art. 4' ust. 1,2 i 5 ustawy z dnia 26 patdziernika 1982 r. o

wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu  alkoholizmowi (Dz. U z 2002r., Nr 147, poz.1231, z péén. zm, )
oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U. z 2005r., Nr 179, poz. 1485),

Rada Miejska w Halinowie uchwala, co nastgpuje:

§1

Przyjmuje si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznief na rok 2006
dla Gminy Halinéw stanowigcy zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Halinéw.

§3

Uchwata podlega ogtoszeniu w Dzienniku Urzgdowym Wojewo6dztwa Mazowieckiego.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2006 r.
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Zalgcznik Nr 1

do Uchwaly Nr XXXIV/377/05
Rady Miejskiej w Halinowie

Z dnia 02 grudnia 2005 roku

Program
® Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

UzaleZnier na rok 2006

HALINOW, GRUDZIEN 2005R.
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ROZDZIAL |

WSTEP

Picie alkoholu jest czescig obyczajéw i kultury naszego spoteczenstwa,

wystepuje podczas rdéznych wydarzen rodzinnych i publicznych. Jest jednym z
elementéw spedzania wolnego czasu i rozrywki. Zachowania mieszkancéw naszej
Gminy nie réznig sie od zachowan statystycznego mieszkarica naszego kraju.
Wielu dorostych i zdrowych ludzi spozywajgc alkohol nie ponosi z tego powodu
istotnych szkdéd. Jednak alkohol w zyciu wielu rodzin jest przyczyna tragedii, szkod
zdrowotnych, strat ekonomicznych, powodem utraty pracy. W naszym
spoteczenstwie upijanie sie ciagle jeszcze jest akceptowane, potrafimy
usprawiedliwi¢ osoby upijajgce sie. Osoby upijajgce sie czesto nie odpowiadajg za
swoje czyny. Czesciej tez ulegajg zachowaniom ryzykownym grozacych powaznymi
konsekwencjami takimi jak: narkotyki, AIDS, wypadki drogowe itp.
Szczegolnie duze szkody wyrzadza alkohol spoZzywany przez dzieci i mtodziez.
Miodzi ludzie nie sa $wiadomi skutkéw jakie wywotuje alkohol jako $Srodek
uzalezniajacy. Ponadto wielu miodych ludzi picie traktuje jako oznake dorostosci
oraz upodobniania sie w swym postepowaniu do réwiesnikéw. Picie jest tez forma
buntu wystepujacego w okresie dojrzewania. Dlatego bardzo czesto problemy
zwigzane z piciem alkoholu przez mtodziez sg przez dorostych lekcewazone, bo
uznajemy je za typowe dla wieku dojrzewania. Badania jednak wykazujg, ze
wczesna inicjacja alkoholowa czesciej powoduje problemy z alkoholem w Zzyciu
dorostym.

Z przeprowadzonych badan w roku ubiegtym wsrdéd gimnazjalistéw oraz
uczniow klas VI szkét podstawowych wynika, ze miodzi ludzie na terenie naszej
gminy réwniez przyjmujg wzory ryzykownego zachowania, polegajgce na paleniu
papierosoéw, piciu alkoholu oraz eksperymentowaniu z narkotykami i $rodkami
halucynogennymi. 66,2 % przyznaje sie do spozywania napojéw alkoholowych,
natomiast w imprezach z udziatem narkotykéw brato udziat 8,2 % , z tego 1% os6b
badanych przyznaje sie do prébowania narkotykéw.

Z przeprowadzonego badania wynika tez Ze, mitodziez ma bardzo tatwy
dostep do alkoholu, papieroséw. Moze je bez problemu kupi¢ w sklepach na terenie
naszej Gminy. Okazuje sie, ze sprzedawcy tamig prawo sprzedajgc papierosy i
alkohol miodziezy ponizej 18 lat. Miodziez podaje, ze w sklepach na terenie gminy
moze kupi¢ bez problemu papierosy oraz alkohol. 23,4% badanych uwaza, ze na
terenie naszej Gminy fatwo jest kupi¢ réwniez narkotyki. W celu uswiadomienia
sprzedawcom, ze sprzedaz alkoholu nieletnim jest przestepstwem oraz
uwrazliwienia spoteczernistwa i reagowania na prébe zakupu alkoholu przez
nieletniego Gmina brata udziat w kampanii ogélnopolskiej , alkohol - nieletnim
dostep wzbroniony”. Prowadzone byly kontrole sklepéw, rozmawiano ze
sprzedawcami na ten temat.

Istnieje tez duzy problem z naduzywaniem alkoholu przez dorostych
mieszkancéw gminy. Z informacji otrzymanych z Komisariatu Policji wynika, ze w
biezacym roku przeprowadzono 104 interwencje w $rodowisku domowym, ktérych
powodem byly awantury spowodowane przez mezczyzn bedacych pod wptywem
alkoholu. Zatrzymano 62 nietrzezwych kierowcow.

W przeprowadzonych ankietach dzieci i mtodziez podajg, ze osoby nietrzezwe sg
zagrozeniem dla ich spokoju i bezpieczenstwa. Dlatego wspierane sg akcje
prowadzone przez policje wspdlnie z dyrektorami szkét majace na celu podniesienie
bezpieczenstwa na drogach.




Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych kierowanych jest
coraz wiecej wnioskéw o podjecie dziatarn majacych na celu zobowigzanie do
leczenia odwykowego. W tym roku dotychczas wptyngto 40wnioskow.

Z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w biezacym roku korzysta
63 rodzin, w ktérych wystepuje problem naduzywania alkoholu. W rodzinach tych
wychowuje sie 119 dzieci. Naduzywanie alkoholu jest powodem, ze 29 oséb z tego
powodu jest dtugotrwale bezrobotnych. Rodziny, w ktorych wystepuje problem
naduzywania alkoholu majg trudnosci funkcjonalne zwigzane z: niedostatecznym
kompetencjami rodzicéw, zaburzeniami wzajemnych relacji i kontaktéw oraz
zaburzony przekaz wartosci i postaw. Dzieci wychowujace sig w takich rodzinach
cechuje czeséciej brak umiejetnosci kontroli emocii, szczegélnie ztosci, narastajaca
agresja, nieumiejetno$¢ rozwigzywania konfliktbw. Szkody wynikajace z
naduzywania alkoholu wystepujg tez w innych obszarach Zzycia spotecznego. Nie
mozna ich unikngé, ale mozna zmniejszy¢ ich rozmiary i dotkliwos¢. Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na rok 2006 kierowany jest
do wszystkich mieszkafncow gminy, ze szczegdélnym uwzglednieniem dzieci i
miodziezy gimnazjalnej. Okresla on zadania, ktére nalezy prowadzi¢ w celu poprawy
istniejacej sytuacji. Uwzglednia kontynuacje celéw podejmowanych w latach
poprzednich, jest jednak poszerzony o zadania wynikajace z obserwacji potrzeb
$rodowiska. Jednym z najwazniejszych probleméw sygnalizowanych przez dzieci i
miodziez w przeprowadzonym w roku ubieglym badaniu ankietowym jest agresja ze
strony réwiesnikow oraz starszych kolegow. Dlatego planuje sig prowadzenie w
placowkach oéwiatowych i opiekuriczo-wychowawczych warsztatow z zakresu
umiejetnosci spotecznych majacych na celu zredukowanie zachowan patologicznych
(treningi zastepowania agresji),organizowanie zajg¢ profilaktycznych dotyczacych
nalogéw w oparciu o wspoiczesne metody dostosowane do potrzeb dzieci i
miodziezy, oraz rozszerzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych.

W roku 2006 prowadzona bedzie wspdlpraca z sasiednimi gminami,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie oraz z placéwkami lecznictwa odwykowego,
celem zwiekszenia dostepnoséci do ustug terapeutycznych, rehabilitacyjnych osobom
uzaleznionym i wspétuzaleznionym. ;

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na rok 2006
uwzglednia zadania wynikajgce z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi  oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.
Niniejszy Program jest w znacznej czeéci kontynuacjg dziatan prowadzonych w
latach poprzednich, bo tylko dziatania dtugofalowe moga przynies¢ oczekiwane
rezultaty.

ROZDZIAL I

CELE | ZADANIA

,Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na rok 2006 ma na
celu prowadzenie dziatann prowadzacych do zmniejszania przyczyn powstawania
probleméw z zakresu uzaleznienn, zwigkszanie mozliwosci  rozwigzywania
probleméw juz istniejacych i tagodzenie ich skutkéw oraz promowanie stylu zycia
wolnego od natogdéw wsrdd spotecznosci lokalnej.




ZADANIA DO REALIZACJI

1.Prowadzenie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii skierowanych do dzieci i
miodziezy, ich rodzicéw oraz nauczycieli i pedagogow.

2. Zwigkszenie dostepnosci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
os6b uzaleznionych od alkoholu oraz ich rodzin.

3. Dziatania na rzecz dzieci i milodziezy z rodzin dysfunkcyjnych lub
zagrozonych patologia.

4. Promowanie zdrowego stylu zycia, wolnego od natogow.
5. Zmniejszenie dostepnosci do alkoholu osobom niepeinoletnim.

6. Prowadzenie dziatarn majacych na celu zmniejszenie patologii spotecznych
wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz zwigkszenie bezpieczenstwa

lokalnej spotecznosci.

OCZEKIWANE ZMIANY

1. Modyfikacja stylu zycia rodzin w kierunku pro zdrowotnym i wolnym od natogdw.
2. Zmniejszenie patologii zwigzanych z nadmiernym spozyciem alkoholu.

3. Zmniejszenie wskaznikow tamania prawa przez osoby uzaleznione od alkoholu
oraz zwiekszenie liczby os6b powracajgcych do aktywnego zycia po leczeniu
odwykowym.

4 Minimalizowanie efektow zaniedban wychowawczych oraz zaburzen
zycia rodzinnego wynikajacych z uzaleznienia.

5. Zmniejszenie spozywania alkoholu przez nieletnich, zmiana
kultury picia przez dorostych.

6. Zmniejszenie rozmiarébw naruszenia prawa przez sprzedawcow
alkoholu, polegajace na sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym.

7 Poprawa funkcjonowania psychospotecznego dzieci i mtodziezy .

ROzZDZIAL 1l

SPOSOB REALIZACJI

1 PROWADZENIE DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH | EDUKACYJNYCH Z
ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA ALKOHOLIZMOWI | NARKOMANII
SKIEROWANYCH DO DZIEC! | MLODZIEZY, ICH RODZICOW ORAZ

NAUCZYCIELI | PEDAGOGOW.




1) Wspotpraca z dyrektorami w zakresie realizacji dziatan  profilaktycznych na

terenie szkét, a w szczegélnosci:
a/ organizowanie szkolen z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz innych zachowan

problemowych dla pedagogéw oraz nauczycieli.
b/ dofinansowanie dziatan profilaktycznych realizowanych w szkotach
podstawowych oraz gimnazjach skierowanych do dzieci i miodziezy

zaplanowanych przez szkoty,
¢/ prowadzenie dla rodzicow i opiekunow zajec edukacyjnych zwiekszajace ich
kompetencje /warsztaty umiejetnosci wychowawczych/.

2) Zakupienie i rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych z zakresu profilaktyki
uzaleznien: ulotki, broszury, czasopisma, filmy, plakaty.

3)Organizowanie imprez, konkursow angazujgcych spotecznosci szkolne do
aktywnoséci w dziataniach profilaktycznych.

2. ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI'DO POMOCY TERAPEUTYCZNEJ
| REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH ORAZ ICH RODZIN.

1)Prowadzenie w Punkcie Konsultacyjno - Informacyjnym - edukacji motywujace;
indywidualnej i grupowej dla 0séb z problemem alkoholowym.

2) Prowadzenie Punktu Pomocy Osobom Wspétuzaleznionym - ktory udziela
indywidualnej i grupowej pomocy terapeutycznej osobom wspétuzaleznionym i
doznajgcym przemocy.

3) Prowadzenie w lokalach uzytecznosci publicznej, kampanii informacyjnej w
formie plakatoéw, broszur, informatora o mozliwosciach leczenia, formach pomocy,
grupach wsparcia oraz terapeutycznych.

~ 4) Wspblpraca z podstawowa opieka zdrowotng dotyczaca pomocy interwencyjnej
osobom naduzywajacym alkoholu.

5) Wspotpraca z innymi gminami oraz instytucjami w celu zwiekézenia oferty w
zapewnieniu rodzinom, w ktérych wystepuja problemy natogébw pomocy
psychoterapeutycznej, prawnej oraz ochrony przed przemoca w rodzinie.

6) Finansowanie kosztéw badania oraz sporzadzania opinii w zakresie uzaleznienia
od alkoholu wydawanych przez biegtych dotyczacych os6b skierowanych przez
Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

3.DZIALANIA NA RZECZ DZIECI | MLODZIEZY Z RODZIN DYSFUNKCYJNYCH
LUB ZAGROZONYCH PATOLOGIA. : '

1) Prowadzenie dia dzieci i miodziezy przy wspotpracy z  MOPS, Kosciotem
Katolickim, dyrektorami szkét oraz psychologow i pedagogow:

- klubu $rodowiskowego dla mtodziezy gimnazjalnej w Halinowie,

- $wietlic érodowiskowych dla dzieci szkét podstawowych - w Halinowie i w
Okuniewie, w ktorych realizowane beda programy opiekunczo- wychowawcze,



socjoterapeutyczne, treningi zastgpowania agresji, zajecia rozwijajace
zainteresowania oraz pomoc w nauce.

2) Dofinansowanie dozywiania dzieci i miodziezy bedacej pod opieka swietlic
$rodowiskowych i klubu $rodowiskowego.

3) Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych
z programem socjoterapeutycznym / kolonie, obozy, pétkolonie /,bedgcym
kontynuacjg catorocznej pracy w placéwkach.

4) Dofinansowanie  dodatkowych zaje¢ pozaszkolnych  rozwijajacych
zainteresowania dzieci. ‘

4.PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA, WOLNEGO OD
NALOGOW.

1)Organizowanie dla dzieci i mtodziezy, w czasie wolnym od nauki oraz w czasie
ferii i wakacji zaje¢ majacych na celu zagospodarowanie wolnego czasu oraz
rozwijajacych uzdolnienia i zainteresowania.

2)Wspomaganie, dofinansowanie dziatalnosci instytucji, organizacji realizujgcych
zadania zwiazane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien.

3) Wspieranie i tworzenie dziatan stuzacych uprawianiu sportu, zabawie i rekreacji
dziecii miodziezy.

4) Wspieranie dziatalnosci lokalnych druzyn sportowych dziatajacych w sotectwach.

5) Organizowanie imprez promujacych styl zycia wolny od natogéw, wigczanie
sie w kampanie ponad lokalne.

5. ZMNIEJSZENIE DOSTEPNOSCI DO ALKOHOLU OSOBOM
NIEPELNOLETNIM.

1)Kontrolowanie punktéw sprzedazy i podawania alkoholu pod wzgledem
przestrzegania ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. -0 wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2) Zobowigzanie wiascicieli punktéw sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych
do umieszczenia w placdéwce handlowej informacji o:
- zakazie sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim
i nietrzezwym,
- posiadanym zezwoleniu,
- godzinach otwarcia placéwki handlowej,
- zakazie spozywania napojow alkoholowych w obrebie placéwki
handlowej / dotyczy sklepow /,
- zakazie sprzedazy pod zastaw i na kredyt,
- szkodliwym wplywie alkoholu na zdrowie.



3) Prowadzenie edukacji sprzedawcoéw w zakresie obowigzujacego prawa, szkod
zwigzanych z piciem alkoholu przez miodziez oraz konsekwencjach wynikajacych
ze sprzedazy i podawania alkoholu osobom niepetnoletnim.

4)Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim i nietrzezwym.

6. PROWADZENIE DZIALAN MAJACYCH NA CELU ZMNIEJSZENIE PATOLOGII
SPOLECZNYCH WYNIKAJACYCH Z NADUZYWANIA ALKOHOLU ORAZ
ZWIEKSZENIE BEZPIECZENSTWA LOKALNEJ SPOLECZNOSCI.

1) Wspétpraca z policja, w celu zmniejszenia zagrozen ze strony osob
nietrzezwych.

2) Organizowanie we wspétpracy z policjg akcji i konkurséw dla dzieci i mtodziezy
majacych na celu poprawe bezpieczenstwa w ruchu drogowym oraz bezpiecznego
zachowania sie w sytuacjach zagrozen.

3) Prowadzenie lokalnej kampanii edukacyjnej majacej na celu przeciwdziatanie
nietrzezwo$ci kierowcow.

4) Wspétpraca z policja w celu wykrywania i likwidowania negatywnych skutkow
zwiazanych z dziatalno$cia punktow sprzedazy alkoholu.

5) Wspotpraca z sadem, prokuraturg, policja, pomoca spoteczna, stuzbg zdrowia,
szkotami, parafiami, stowarzyszeniami oraz innymi instytucjami  dziatajgcymi na
rzecz profilaktyki uzaleznien.

6) Wspétpraca z Gminnym Centrum Informacji w dziataniach na rzecz os6b
dtugotrwale bezrobotnych .

ROZDZIAL IV
REALIZATORZY PROGRAMU

Dziatalnos¢ profilaktyczng koordynuje gtéwny specjalista ds. polityki spotecznej
wspbtpracujac z:

al Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

b/ Stacjg Sanitarno- Epidemiologiczna,

c/ parafiami,

d/ sasiednimi Gminami w zakresie podejmowania dziatan profilaktycznych.

e/ szkotami,

-f/ Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

g/ Domami Kultury,

h/ placowkami stuzby zdrowia,

i/ Gminnym Centrum Informacii,

jl oraz innymi instytucjami i organizacjami, ktére zajmuja sie dziataniami z zakresu
profilaktyki oraz rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.



Wspélrealizatorem Gminnego Programu jest:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych inicjuje i
wspdirealizuje zadania wynikajace z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U z 2002r Nr 147,
poz. 1231 z pézn. zm. ) oraz niniejszego Programu.

ROZDZIAL V

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONK()W GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Ustala sie wynagrodzenie dla czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych za udziat w. posiedzeniach plenarnych Komisji, w
wysokosci 71,00 zt brutto za jedno posiedzenie, dla Przewodniczacego Gminnegj
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w wysokosci 115 zt brutto za jedno
posiedzenie”.

2. Ustala sie wynagrodzenie dla cztonkéw zespotéw problemowych, tj. zespotu ds.
0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych oraz zespotu ds. profilaktycznych dziatan
na rzecz dzieci, miodziezy i rodziny, za udziat w posiedzeniach zadaniowych w
wysokoéci 43,00 zt brutto za jedno posiedzenie”.

3.Ustala sie wynagrodzenie dla czlonkéw zespotu ds. kontroli sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych w wysokosci 22,00zt brutto za wykonanie jednej kontroli”.

4. Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest zestawienie, ktére ztozy Przewodniczacy
Komisji zgodne z lista obecnosci na posiedzeniu, a w przypadku kontroli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych zgodne z lista oséb, ktore przeprowadzity
kontrole”.

5.W przypadku wykonywania przez czionkéw Komisji = czynnoéci  kontrolnych
przystuguje zwrot poniesionych kosztow dojazdu - na podstawie zawartej umowy,
przyjmujac stawke za jeden kilometr, zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

ROZDZIAL VI

BUDZET PROGRAMU

1.Zadania niniejszego Programu beda finansowane ze $rodkow pochodzacych
z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, z innych
srodkow budzetowych przeznaczonych na ten cel oraz pozyskanych z innych
zrédet. ‘

2.Niewykorzystane $rodki w danym roku budzetowym pochodzace z opfat za
wydane zezwolenia na sprzedaz napojéow alkoholowych nie wygasajg z uptywem
roku budzetowego, przeznaczone begda na realizacje zadan Programuw roku
nastepnym.
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