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Opis techniczny

do projektu wykonawczego instalacji centralnego ogrzewania w budynku Sali
gimnastycznej z tacznikiem, zapleczem szatniowym przy zespole szkolno — przedszkolnym w
Cisiu, gmina Halinéw dz. nr 164/205-074 ul. Mostowa 64 obr. 0004 Cisie.

1. Podstawa opracowania .

Podstawe niniejszego opracowania stanowi zlecenie inwestora — Urzedu Gminy w Cisiu

ul. Spotdzielcza 1 05-074 Halinow.

2 . ZaKkres opracowania .

Niniejszy projekt obejmuje swym zakresem instalacj¢ centralnego ogrzewania w
projektowanym budynku.

3 . Materialy do opracowania projektu .

- Projekt architektoniczno budowlany - zamienny
- Uzgodnienia branzowe
- Normy , wytyczne techniczne literatura fachowa .

4. Krotka charakterystyka budynku .

Realizowany budynek zaprojektowano jako jednokondygnacyjny sktadajacy si¢ z dwoch
czgsci: wyzszej sali gimnastycznej i1 nizszej zaplecza sanitarno-szatniowego i lacznika.
Budynek zrealizowany bedzie w technologii tradycyjne;.

Istniejacy budynek posiada dwa wejscia. Gtéwne wejsScie od strony wschodniej (ul.
Mostowa )i strony potudniowe;j ( tacznika ), ktore stanowi wyjscia na boisko.

Projektowany budynek usytuowano od strony zachodniej istniejacego budynku,
ktorego lokalizacja jest zgodna z obowigzujacym planem miejscowym. Zaprojektowano dwa
wejscia; gtébwne od strony potudniowej ( projektowanego facznika ) i zachodniej
dostosowane dla 0s6b niepetnosprawnych.

Budynek wyposazony jest w instalacje: centralnego ogrzewania, wodociagowa, kanalizacji
sanitarnej , elektryczna.

5. Zamierzenia projektowe .

Projektowany budynek zasilany bedzie w wodg z sieci wodociagowej. Scieki
sanitarne odprowadzane bgda do bezodptywowego zbiornika $ciekdw.



Ciepla woda dla budynku przygotowywana bgdzie centralnie w podgrzewaczu wody
zlokalizowanym w kotlowni w przedmiotowym budynku.

6 . Instalacja c.o0.

Zaprojektowano ogrzewanie wodne, pompowe, dwururowe z rozdzialem mieszanym
systemu zamknigtego. Instalacja c.o. zasilana begdzie w czynnik grzewczy o parametrach
70/50°C.

Budynek istniejacy zasilany jest w czynnik grzewczy z istniejacej kottowni wyposazonej w
kociot opalany olejem opatowym. W celu zasilenia nowoprojektowanej czg$ci budynku w
czynnik grzewczy przewiduje si¢ modernizacjg istniejacej kottowni polegajaca na
wyposazeniu jej w dodatkowy kociot olejowy 1 potaczenie go z istniejacym w uktad
kaskadowy.

Zapotrzebowanie ciepta dla poszczegdlnych pomieszczen zostato ustalone w oparciu o
obliczenia wykonane programem OZC.

Doprowadzenie ciepta do poszczegolnych grzejnikow odbywac sig bedzie poprzez przewody
prowadzone pod posadzka poszczegdlnych pomieszczen. W budynku przewidziano
wykonanie dwdch nowych obiegdéw c.o.. Jeden przeznaczony do zasilenia grzejnikow w
poszczegolnych pomieszczeniach, drugi dla potrzeb podgrzewacza c.w.u. Instalacje
doprowadzajaca ciepto do podgrzewacza c.w.u. nalezy wykona¢ z rur stalowych. Odcinek od
rozdzielacza w kotlowni do zasobnika c.w.u. prowadzi¢ pod stropem pomieszczenia kottowni.
Przewody c.o. nalezy prowadzi¢ w izolacji STEINORM gr. 30mm.

Odcinki instalacji od rozdzielaczy do odbiornikdéw ciepta zaprojektowano z tworzyw
sztucznych @20mm, @ 25mm, @ 32mm, @ 40mm eval PE-Xa S5.0, z polietylenu
sieciowanego z bariera antydyfuzyjna, do instalacji grzejnikowych, wg systemu Uponor.
Piony instalacji montowane w izolacji Termaflex gr 13mm. Poziomy zasilajace
poszczegolne grzejniki prowadzone pod posadzka. Podejs$cie rurociagéw z poziomoéw do
grzejnika kryte w bruzdach na $cianie.

W pomieszczeniach projektuje si¢ grzejniki stalowe ptytowe PURMO,

typ CV z podejsciami od podtogi, grzejniki z wbudowana glowica zaworu
termostatycznego Oventrop. Na podejsciach (zasilanie i powr6t) do grzejnika projektuje
si¢ zespolone zawory odcinajace. Odpowietrzenie kazdego grzejnika odpowietrznikiem
usytuowanym i wchodzacym w komplet grzejnika. Regulacja instalacji nastawa
wstepna zawordw termostatycznych przygrzejnikowych.

Zaprojektowano odpowietrzenie instalacji przy uzyciu indywidualnych odpowietrznikdéw
automatycznych znajdujacych si¢ na kazdym z piondéw instalacyjnych. Kazdy z elementow
grzejnych posiada zabudowany wtasny indywidualny odpowietrznik.

Zastosowane grzejniki posiadaja wbudowane odpowietrzniki reczne umozliwiajace lokalne
odpowietrzenie.

Na rzutach poszczeg6élnych kondygnacji podano wielkosci poszczegoélnych grzejnikow.
Obliczeniowe zapotrzebowanie ciepla poszczegdlnych pomieszczen oraz numery nastaw
wstepnych zawordw termostatycznych poszczegélnych grzejnikow podano na rozwinigciu
instalacji c.o. Instalacj¢ po jej montazu nalezy podda¢ probie cisnieniowej i
wyregulowaé nastawa wstgpna na zaworach termostatycznych.



Zapotrzebowanie mocy cieplnej dla budynku wynosi:

Q., =62,38kW
Qewu. = 20,0kW

7. Uwagi ogolne

Calos¢ robot nalezy wykona¢ zgodnie z 1 ,,Warunkami Technicznymi Wykonania i

Odbioru Robot Budowlano — Montazowych cz. II Instalacje Sanitarne i Przemystowe” 1
przepisami BHP.



INFORMACJA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA dla
BUDOWY INSTALACJI C.0. W PROJEKTOWANEJ SALI
GIMNASTYCZNEJ Z EACZNIKIEM, Z ZAPLECZEM SZATNIOWYM
PRZY ZESPOLE SZKOLNO-PRZEDSZKOLNYM W CISIU
GMINA HALINOW DZ NR 164/205-074.

INWESTOR : URZAD GMINY W HALINOWIE.

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zostala sporzadzona zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. Ustaw
nr120 poz.1126).

Zakres robot oraz kolejnos$¢ realizacji poszczegélnych obiektow.

Przedsigwzigcie budowlane pod nazwa instalacja C.O. w projektowanyej Sali gimnastyczne;j
z tacznikiem, z zapleczem szatniowym przy zespole szkolno-przedszkolnym w Cisiu, gmina
Halinéw. Zakres robdt obejmuje prace przygotowawcze zwiazane z przygotowaniem
miejsca pod montaz oraz montaz instalacji c.o.

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Prace odbywa¢ si¢ beda wewnatrz projektowanego budynku realizowanego w.g.
niniejszej dokumentacji.

Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych.
Zakres robot na budowie obejmuje migdzy innymi nastgpujace pozycje:
- Montaz przewodow centralnego ogrzewania.
- Montaz grzejnikow.
- Montaz uzbrojenia innych elementoéw prefabrykowanych
- roboty zwigzane z podtaczeniem zamontowanych urzadzen do instalacji
elektrycznej.
W zwiazku z ww. kategoriami robot niezbedne jest podjgcie czynno$ci majacych na celu
takie ich przygotowanie i zabezpieczenie, by w maksymalnym stopniu ograniczy¢ ryzyko
powstawania wypadkow i katastrof.

Kazda z wymienionych kategorii rob6t powinna posiada¢ plan i procedure wtasciwego
tj. bezpiecznego jej wykonywania, za$ pracownicy powinni by¢ przeszkoleni na okolicznos¢
prac przewidzianych w poszczeg6lnych kategoriach.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegélnie niebezpiecznych.

Obowiazkiem kierownictwa budowy oraz nadzoru jest zapewnienie przeszkolenia
kazdego pracownika zatrudnionego na budowie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.
Szkolenia powinny by¢ prowadzone przez osobg posiadajaca stosowne uprawnienia i wiedzg
oraz umiejgtno$¢ przekazywania wiedzy uczestnikom szkolenia. Pracownicy szkoleni maja
obowiazek poswiadczy¢é wlasnym podpisem nabycie wiedzy ktéra zostata im przekazana w
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trakcie szkolenia. Kierownictwo budowy i nadzoru jest zobowiazane do przekazania osobie
prowadzacej szkolenia wskazéwek co do programu szkolenia, w ktorym powinny by¢ w
sposob szczegdlny eksponowane zagrozenia zwigzane z robotami kategorii wymienionych w
punkcie 3.

Kierownik budowy i kierownicy nizszych szczebli maja obowiazek sprawdzenia, czy
pracownik przystepujacy do pracy zostat przeszkolony. Ponadto kierownicy robot kategorii
wymienionych w punkcie 3 powinni dodatkowo zwroci¢ uwage pracownikom podejmujacym
pracg na szczegOlne rodzaje zagrozen wiazace si¢ z dang kategoria. Dodatkowo, kierownicy
powinni pouczy¢ pracownikow o obowiazku zwracania uwagi na przypadki nie stosowania
si¢ innych pracownikéw do obowiazujacych zasad bezpieczefistwa, a w razie razacych
przypadkow - zglaszania takich zdarzen kierownikom.

Kierownik budowy 1 nadzor jest zobowiazany do okresowego sprawdzania
przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny pracy i sporzadzania raportu z tej czynnosci.

Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawng komunikacje¢, umozliwiajaca szybka ewakuacj¢ na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.

Kierownik budowy i nadzoér moga wykorzystywaé dla zapewnienia bezpieczenstwa
robot nastgpujace srodki techniczne 1 sposoby organizacji robot;

- wygrodzenia i oznaczenia stref, gdzie prowadzone sa roboty szczegdlnie
niebezpieczne,

- informowanie i powiadamianie o miejscu, czasie i sposobach prowadzenia robot
niebezpiecznych oraz sposobach zachowania zapewniajacych bezpieczenstwo,

- harmonizacji i takiego organizowania prowadzenia robdt niebezpiecznych, by
zagrozenia dotyczyly mozliwie jak najmniejszej liczby pracownikow 1 miaty miejsce
w porze gdy potencjalne zagrozenia tak pracujacych na budowie jak i ewentualnych
0s0b postronnych sa minimalne,

- zapewnienie pracownikom pracujacym w strefach zagrozenia niezbgdnych
indywidualnych srodkow ochrony,

- zapewnienie niezbednych sprawdzen sprawnosci i stanu technicznego
wykorzystywanych maszyn i urzadzen technicznych pod katem zapewnienia
bezpieczenstwa,

- zapewnienia wlasciwego zabezpieczenia miejsc i stref niebezpiecznych podczas
przerw w pracy (np. gigbokie wykopy, urzadzenia elektryczne pod napigciem,
zabezpieczenie maszyn 1 sprz¢tu przed uruchomieniem przez osoby nieupowaznione,
etc.),

- budowa systemu drog technologicznych odpowiednio oznakowanych dla
umozliwienia szybkiej ewakuacji podczas pozaru wzglgdnie innego zagrozenia np.
powodzi,

- zorganizowanie miejsca gdzie mozna udziela¢ pierwszej pomocy osobom
poszkodowanym w wypadkach,

- zorganizowanie shuzby odpowiadajacej za bezpieczenstwo i ochrong mienia na
budowie.

Szczegbdtowy plan bioz opracowuje kierownik budowy zgodnie z cytowanym na wstgpie
rozporzadzeniem.
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OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Prawo Budowlane ( Dz. Nr. 207 z 2003 r poz. 2016

z pozniejszymi zmianami o$wiadczam, ze projekt wykonawczy instalacji centralnego
ogrzewania w budynku Sali gimnastycznej z tacznikiem, zapleczem szatniowym przy
zespole szkolno — przedszkolnym w Cisiu, gmina Halinow dz. nr 164/205-074 ul. Mostowa
64 obr. 0004 Cisie.- sporzadzono zgodnie z obowiazujacymi przepisami oraz
zasadami wiedzy technicznej.

PROJEKTANT

inz. Jan Bochnia
upr. nr. GP-111-7342/159/92

SPRAWDZAJACY

mgr inz. Andrzej Maj
upr. nr. GP-111-7342/28/91
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