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PRZEDMIAR_SS_CISIE.prd PRZEDMIAR

Lp. Podst Opis i wyliczenia j.m. Poszcz Razem
Sala Sportowa - Instalacje elektryczne

1 Demonta Ŝ instalacji elektrycznej tablicy licznikowej
1

d.1
KNR 4-03
1129-03

DemontaŜ tablic licznikowych szt.

1 szt. 1.000
RAZEM 1.000

2
d.1

KNR 4-03
0907-05

Odłączenie przewodów o przekroju Ŝył do 16 mm2 od listew zaciskowych kpl.

8 kpl. 8.000
RAZEM 8.000

3
d.1

KNR 4-03
1115-04

DemontaŜ przewodów kabelkowych  o łącznym przekroju Ŝył do 50 mm2 z rur
instalacyjnych

m

15 m 15.000
RAZEM 15.000

2 Monta Ŝ złacza pomiarowego na zewn ątrz budynku
4

d.2
KNR 5-08
0401-04

Przygotowanie podłoŜa do zabudowania aparatów - kucie ręczne pod śruby
kotwowe w podł. z cegły - aparat o 3-4 otworach mocujących

aparat

2 aparat 2.000
RAZEM 2.000

5
d.2

KNR-W 5-08
0404-07

MontaŜ skrzynek i rozdzielnic skrzynkowych o masie do 10kg wraz z konstruk-
cją - mocowanie przez przykręcenie do gotowego podłoŜa. Złacze pomiarowe
wraz ze skrzynką wyłącznika poŜarowego budynku

szt.

1 szt. 1.000
RAZEM 1.000

6
d.2

KNR 4-03
1003-06

Mechaniczne przebijanie otworów w ścianach lub stropach z cegły o długości
przebicia do 1 ceg. - śr.rury do 25 mm

otw.

2 otw. 2.000
RAZEM 2.000

7
d.2

KNR 5-08
0101-03

MontaŜ uchwytów pod rury winidurowe układane pojedynczo z przygotowaniem
podłoŜa mechanicznie - przykręcenie do kołków plastykowych w podłoŜu z ceg-
ły

m

15 m 15.000
RAZEM 15.000

8
d.2

KNR 5-08
0110-02

Rury winidurowe o śr. do 28 mm układane n.t. na gotowych uchwytach m

15 m 15.000
RAZEM 15.000

9
d.2

KNR 5-08
0207-03

Przewody w powłoce polwinitowej wciągane do rur YKY4x16 wlz do RG m

6 m 6.000
RAZEM 6.000

10
d.2

KNR 5-08
0207-03

Przewody w powłoce polwinitowej wciągane do rur YKY5x16 wlz do RG m

9 m 9.000
RAZEM 9.000

11
d.2

KNR-W 5-08
0407-03

MontaŜ osprzętu modułowego w rozdzielnicach - rozłącznik FR103 63A w
rozdz.RG

szt

1 szt 1.000
RAZEM 1.000

12
d.2

KNR 4-03
0901-15

Podłączenie przewodów kabelkowych do 16 mm2 w powłoce ołowianej i osło-
nie polwinitowej pod zaciski lub śruby

pod-
łącz.

18 pod-
łącz.

18.000

RAZEM 18.000
13

d.2
KNR-W 5-08
0407-04

MontaŜ osprzętu modułowego w rozdzielnicach -wyłącznik instalacyjny
S303C20A

szt

1 szt 1.000
RAZEM 1.000

3 Monta Ŝ i zasilenie rozdzielnicy RGS
14

d.3
KNR 4-03
1010-17

Mechaniczne wykucie wnęki o objętości do 1.00 dm3 w podłoŜu betonowym szt.

28 szt. 28.000
RAZEM 28.000

15
d.3

KNR 5-08
0401-08

Przygotowanie podłoŜa do zabudowania aparatów - kucie mechaniczne pod
kołki rozporowe plastikowe w podłoŜu z cegły - aparat o 3-4 otworach mocują-
cych

aparat

4 aparat 4.000
RAZEM 4.000

16
d.3

KNR 5-08
0404-07

MontaŜ skrzynek i rozdzielnic skrzynkowych o masie do 10kg wraz z konstruk-
cją - mocowanie przez przykręcenie do gotowego podłoŜa . Rozdzielnica RGS

szt.

1 szt. 1.000
RAZEM 1.000

17
d.3

KNR 4-03
1003-09

Mechaniczne przebijanie otworów w ścianach lub stropach z cegły o długości
przebicia do 1 ceg. - śr.rury do 80 mm

otw.

6 otw. 6.000
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Lp. Podst Opis i wyliczenia j.m. Poszcz Razem
RAZEM 6.000

18
d.3

KNR 4-03
1001-01

Mechaniczne wykucie bruzd dla przewodów wtynkowych w cegle m

48 m 48.000
RAZEM 48.000

19
d.3

KNR 5-08
0210-06

Przewody kabelkowe o łącznym przekroju Ŝył do Cu-24/Al-40 mm2 układane w
gotowych bruzdach bez zaprawiania bruzd na podłoŜu betonowym

m

48 m 48.000
RAZEM 48.000

20
d.3

KNR 4-03
1012-02

Zaprawianie bruzd o szer. do 50 mm m

48 m 48.000
RAZEM 48.000

21
d.3

KNR 4-03
0901-10

Podłączenie przewodów kabelkowych do 6 mm2 w powłoce polwinitowej pod
zaciski lub śruby

pod-
łącz.

10 pod-
łącz.

10.000

RAZEM 10.000
22

d.3
KNR 4-03
1202-02

Sprawdzenie i pomiar kompletnego 3-fazowego obwodu elektrycznego niskie-
go napięcia

pomiar
.

2 pomiar
.

2.000

RAZEM 2.000
4 Instalacja o świetleniowa  Sali Sportowej

23
d.4

KNR 5-08
0502-09

Przygotowanie podłoŜa pod oprawy oświetleniowe przykręcane na betonie mo-
cowane na kołkach kotwiących (il.mocowań 2)

kpl.

12 kpl. 12.000
RAZEM 12.000

24
d.4

KNR 5-08
0820-01

Kompletowanie opraw świetlówkowych do 50 W szt.

51 szt. 51.000
RAZEM 51.000

25
d.4

KNR 5-08
0511-13

MontaŜ z podłączeniem na gotowym podłoŜu opraw świetlówkowych z blachy
stalowej z kloszem lub rastrem 2x36W - przykręcanych-końcowych

szt.

19 szt. 19.000
RAZEM 19.000

26
d.4

KNR 5-08
0511-09

MontaŜ z podłączeniem na gotowym podłoŜu opraw świetlówkowych z blachy
stalowej z kloszem lub rastrem przykręcanych 4x18W - końcowych

szt.

3 szt. 3.000
RAZEM 3.000

27
d.4

KNR 5-08
0511-14

MontaŜ z podłączeniem na gotowym podłoŜu opraw świetlówkowych z blachy
stalowej z kloszem  2x18W  IP65- przykręcanych /Toalety/

szt.

19 szt. 19.000
RAZEM 19.000

28
d.4

KNR 5-08
0511-05

MontaŜ z podłączeniem na gotowym podłoŜu opraw świetlówkowych z blachy
stalowej z kloszemprzykręcanych 2x18
6W IP54 /oprawy zewnętrzne na elewacji/

szt.

5 szt. 5.000
RAZEM 5.000

29
d.4

KNR 5-08
0512-01

MontaŜ z podłączeniem na gotowym podłoŜu awaryjnych opraw świetlówko-
wych sufitowych oraz naściennych 8W/3h

szt.

8 szt. 8.000
RAZEM 8.000

30
d.4

KNR 5-08
0703-15

MontaŜ na gotowym podłoŜu konstrukcji wsporczych przez przyspawanie do 15
kg na kratownicy stropu (2 mocow.) .Konstrukcje pod oprawy osw.250W

szt.

20 szt. 20.000
RAZEM 20.000

31
d.4

KNR 5-08
0508-05

MontaŜ z podłączeniem na gotowym podłoŜu opraw dla lampmetalohalogeno-
wych 250W w obudowie stalowych -pyłoodpornych z siatką ochronną/

szt.

9 szt. 9.000
RAZEM 9.000

32
d.4

KNR 5-08
0708-08

MontaŜ kompletnych elementów systemu 'U' - U541 kpl.

90 kpl. 90.000
RAZEM 90.000

33
d.4

KNR 5-08
0101-06

MontaŜ uchwytów pod rury winidurowe układane pojedynczo z przykręcenie do
uchwytów U541

m

45 m 45.000
RAZEM 45.000

34
d.4

KNR 5-08
0110-02

Rury winidurowe o śr. do 28 mm układane n.t. na gotowych uchwytach m

45 m 45.000
RAZEM 45.000

35
d.4

KNR 5-08
0401-03

Przygotowanie podłoŜa do zabudowania aparatów - kucie ręczne pod śruby
kotwowe w podłoŜu z cegły - aparat o 1-2 otworach mocujących

aparat
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10 aparat 10.000

RAZEM 10.000
36

d.4
KNR 5-08
0403-01

Mocowanie na gotowym podłoŜu wentylatorów łazienkowych o masie do 2.5 kg
z częściowym rozebraniem i złoŜeniem bez podłączenia (ilość otworów mocu-
jących do 2)

szt.

11 szt. 11.000
RAZEM 11.000

37
d.4

KNR 5-08
0403-01

Mocowanie na gotowym podłoŜu dzwonka 230V o masie do 2.5 kg z częścio-
wym rozebraniem i złoŜeniem bez podłączenia (ilość otworów mocujących do
2)

szt.

1 szt. 1.000
RAZEM 1.000

38
d.4

KNR 5-08
0301-20

Przygotowanie podłoŜa pod mocowanie osprzętu na zaprawie cementowej lub
gipsowej z wykonaniem ślepych otworów mechanicznie w cegle

szt.

36 szt. 36.000
RAZEM 36.000

39
d.4

KNR-W 5-08
0302-03

MontaŜ na gotowym podłoŜu puszek p.t. bakelitowych o śr.do 80mm; il. wylo-
tów 4, przekrój przewodu 2.5 mm2

szt.

75 szt. 75.000
RAZEM 75.000

40
d.4

KNR-W 5-08
0302-01

MontaŜ na gotowym podłoŜu puszek p.t.bakelitowych o śr.do 60mm szt.

24 szt. 24.000
RAZEM 24.000

41
d.4

KNR 5-08
0307-02

MontaŜ na gotowym podłoŜu przycisków instalacyjnych podtynkowych  w pusz-
ce instalacyjnej z podłączeniem

szt.

6 szt. 6.000
RAZEM 6.000

42
d.4

KNR 5-08
0307-02

MontaŜ na gotowym podłoŜu łączników instalacyjnych podtynkowych jednobie-
gunowych w puszce instalacyjnej z podłączeniem

szt.

3 szt. 3.000
RAZEM 3.000

43
d.4

KNR 5-08
0307-04

MontaŜ na gotowym podłoŜu łączników instalacyjnych podtynkowych krzyŜo-
wych, dwubiegunowych w puszce instalacyjnej z podłączeniem

szt.

4 szt. 4.000
RAZEM 4.000

44
d.4

KNR 5-08
0307-03

MontaŜ na gotowym podłoŜu łączników instalacyjnych podtynkowych świeczni-
kowych w puszce instalacyjnej z podłączeniem

szt.

1 szt. 1.000
RAZEM 1.000

45
d.4

KNR 5-08
0308-01

MontaŜ na gotowym podłoŜu łączników bryzgoszczelnych bakelitowych jedno-
biegunowych, łączników mocowanych przez przykręcenie z podłączeniem

szt.

8 szt. 8.000
RAZEM 8.000

46
d.4

KNR 5-08
0308-01

MontaŜ na gotowym podłoŜu przycisków bryzgoszczelnych bakelitowych jedno-
biegunowych mocowanych przez przykręcenie z podłączeniem /toaleta dla nie-
pełnosprawnych/

szt.

1 szt. 1.000
RAZEM 1.000

47
d.4

KNR 5-08
0308-05

MontaŜ na gotowym podłoŜu łączników bryzgoszczelnych z tworzywa sztucz-
nego świecznikowych mocowanych przez przykręcenie z podłączeniem

szt.

1 szt. 1.000
RAZEM 1.000

48
d.4

KNR 4-03
1010-17

Mechaniczne wykucie wnęki o objętości do 1.00 dm3 w podłoŜu betonowym szt.

2 szt. 2.000
RAZEM 2.000

49
d.4

KNR 5-08
0404-01

MontaŜ skrzynek  ster.oświetleniem sali sportowej z kasetami sterowniczymi -
mocowanie przez zabetonowanie w gotowych otworach

szt.

2 szt. 2.000
RAZEM 2.000

50
d.4

KNR 4-03
1003-06

Mechaniczne przebijanie otworów w ścianach lub stropach z cegły o długości
przebicia do 1 ceg. - śr.rury do 25 mm

otw.

22 otw. 22.000
RAZEM 22.000

51
d.4

KNR 5-08
0209-01

Przewod wtynkowy łączny przekrój Ŝył do 7.5 mm2 (podłoŜe betonowe) układa-
ny w tynku YDYp 3x1.5

m

400 m 400.000
RAZEM 400.000

52
d.4

KNR 5-08
0209-01

Przewod wtynkowy łączny przekrój Ŝył do 7.5 mm2 (podłoŜe betonowe) układa-
ny w tynku YDYp 4x1.5

m

150 m 150.000
RAZEM 150.000

53
d.4

KNR 5-08
0209-01

Przewod wtynkowy łączny przekrój Ŝył do 7.5 mm2 (podłoŜe betonowe) układa-
ny w tynku YDYp 5x1.5

m
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50 m 50.000

RAZEM 50.000
54

d.4
KNR 5-08
0209-01

Przewod wtynkowy łączny przekrój Ŝył do 7.5 mm2 (podłoŜe betonowe) układa-
ny w tynku YDYp 3x2.5

m

100 m 100.000
RAZEM 100.000

55
d.4

KNR 5-08
0207-02

Przewody kabelkowe w powłoce polwinitowej (łączny przekrój Ŝył Cu-12/Al-20
mm2) wciągane do rur YDYp 3x2.5

m

45 m 45.000
RAZEM 45.000

56
d.4

KNR 4-03
0906-06

Podłączenie silników elektrycznych w obudowie normalnej przewodami kabel-
kowymi lub kablami nieuzbrojonymi o przekroju Ŝył do 6 mm2

Ŝył

10 Ŝył 10.000
RAZEM 10.000

57
d.4

KNR 4-03
1202-01

Sprawdzenie i pomiar kompletnego 1-fazowego obwodu elektrycznego niskie-
go napięcia

pomiar
.

12 pomiar
.

12.000

RAZEM 12.000
5 Instalacja siłowa  - Sali Sportowej

58
d.5

KNR-W 5-08
0301-20

Przygotowanie podłoŜa pod mocowanie osprzętu na zaprawie cementowej lub
gipsowej z wykonaniem ślepych otworów mechanicznie w cegle

szt.

24 szt. 24.000
RAZEM 24.000

59
d.5

KNR-W 5-08
0302-01

MontaŜ na gotowym podłoŜu puszek p.t.bakelitowych o śr.do 60mm szt.

19 szt. 19.000
RAZEM 19.000

60
d.5

KNR 5-08
0304-05

MontaŜ na gotowym podłoŜu odgałęźników p.t bakelitowych z podłączeniem
przewodów kabelkowych do 2.5 mm2 w powłoce polwinitowej (3 wyloty).

szt.

13 szt. 13.000
RAZEM 13.000

61
d.5

KNR 4-03
1010-17

Mechaniczne wykucie wnęki o objętości do 1.00 dm3 w podłoŜu betonowym szt.

4 szt. 4.000
RAZEM 4.000

62
d.5

KNR 5-08
0404-01

MontaŜ skrzynek  p.t. dla gniazd  porządkowych na sali sportowej - mocowanie
przez zabetonowanie w gotowych otworach

szt.

4 szt. 4.000
RAZEM 4.000

63
d.5

KNR-W 5-08
0309-01

MontaŜ do gotowego podłoŜa gniazd wtyczkowych podtynkowych 2-bieg.pod-
wójnych  z uziemieniem 16A/2.5mm2 końcowych z wkładką zabezp. białą

szt.

15 szt. 15.000
RAZEM 15.000

64
d.5

KNR-W 5-08
0309-05

MontaŜ do gotowego podłoŜa gniazd wtyczkowych bryzgoszczelnych 2-bieg.z
uziemieniem przykręcanych 16A/2.5mm2

szt.

4 szt. 4.000
RAZEM 4.000

65
d.5

KNR 4-03
1003-06

Mechaniczne przebijanie otworów w ścianach lub stropach z cegły o długości
przebicia do 1 ceg. - śr.rury do 25 mm

otw.

9 otw. 9.000
RAZEM 9.000

66
d.5

KNR 5-08
0210-02

Przewody kabelkowe o łącznym przekroju Ŝył do Cu-12/Al-20 mm2 układane w
gotowych bruzdach bez zaprawiania bruzd na podłoŜu nie-beton. YDYp 3x2.5

m

300 m 300.000
RAZEM 300.000

67
d.5

KNR 4-03
1205-05

Pierwszy pomiar skuteczności zerowania pomiar
.

1 pomiar
.

1.000

RAZEM 1.000
68

d.5
KNR 4-03
1205-06

Następny pomiar skuteczności zerowania pomiar
.

23 pomiar
.

23.000

RAZEM 23.000
69

d.5
KNR 4-03
1202-01

Sprawdzenie i pomiar kompletnego 1-fazowego obwodu elektrycznego niskie-
go napięcia

pomiar
.

7 pomiar
.

7.000

RAZEM 7.000
6 Instalacja odgromowa

70
d.6

KNR 5-08
0604-04

MontaŜ zwodów poziomych nienapręŜanych z pręta o śr.do 10mm na dachu
płaskim na wspornikach klejonych

m

200 m 200.000
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RAZEM 200.000

71
d.6

KNR 4-01
0339-01

Wykucie bruzd pionowych 1/4x1/2 ceg. w ścianach z cegieł na zaprawie ce-
mentowo-wapiennej

m

70 m 70.000
RAZEM 70.000

72
d.6

KNR 5-08
0107-02

Rury winidurowe o śr. do 28 mm układane p.t. w podłoŜu róŜnym od betonowe-
go w gotowych bruzdach, bez zaprawiania bruzd z przewodami odprowadzają-
cymi FeZn fi 8mm

m

70 m 70.000
RAZEM 70.000

73
d.6

KNR 5-08
0607-03

MontaŜ przewodów odprowadzających instalacji odgromowej na budynkach w
rurach RL28 p.t.

m

70 m 70.000
RAZEM 70.000

74
d.6

KNR 5-08
0401-03

Przygotowanie podłoŜa do zabudowania aparatów - kucie ręczne pod śruby
kotwowe w podł. z cegły - aparat o 1-2 otworach mocujących

aparat

10 aparat 10.000
RAZEM 10.000

75
d.6

KNR 5-08
0404-01

MontaŜ puszek p.t. - mocowanie przez zabetonowanie w gotowych otworach.
Puszki POH do złaczy kontrolnych

szt.

10 szt. 10.000
RAZEM 10.000

76
d.6

KNR 5-08
0619-06

MontaŜ złączy kontrolnych z połączeniem drut-płaskownik w instalacji uziemia-
jącej i odgromowej

szt.

10 szt. 10.000
RAZEM 10.000

77
d.6

KNR 5-08
0619-01

MontaŜ złączy do rynny okapowej na dachu w instalacji uziemiającej i odgro-
mowej

szt.

25 szt. 25.000
RAZEM 25.000

78
d.6

KNR 5-08
0617-01

Łączenie przewodów uziemiających przez spawanie w wykopie - bednarka 120
mm2

szt.

10 szt. 10.000
RAZEM 10.000

79
d.6

KNR 5-08
0611-04

MontaŜ uziomu fundamentowego w wykopie o głębokości do 0.8 m w gruncie
kat.I-II

m

100 m 100.000
RAZEM 100.000

80
d.6

KNR 4-03
1205-03

Pierwszy pomiar instalacji odgromowej pomiar
.

1 pomiar
.

1.000

RAZEM 1.000
81

d.6
KNR 4-03
1205-04

Następny pomiar instalacji odgromowej pomiar
.

9 pomiar
.

9.000

RAZEM 9.000
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PRZEDMIAR_SS_CISIE.prd TABELA ELEMENTÓW SCALONYCH

Lp. Nazwa Robocizna Materiały Sprz ęt Kp Z RAZEM
1 Demonta Ŝ instalacji elektrycz-

nej tablicy licznikowej
2 Monta Ŝ złacza pomiarowego

na zewnątrz budynku
3 Monta Ŝ i zasilenie rozdzielnicy

RGS
4 Instalacja o świetleniowa  Sali

Sportowej
5 Instalacja siłowa  - Sali Sporto-

wej
6 Instalacja odgromowa

RAZEM

Słownie:  

- 7 -

Norma PRO Wersja 4.20a Licencja: 14946 dla mgprojekt


