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OPIS  TECHNICZNY 
 
do  projektu  wykonawczego  instalacji  wewnętrznych  wod. – kan . dla  potrzeb  budowy  
Sali  gimnastycznej  z  łącznikiem  z  zapleczem  szatniowym  przy  zespole  szkolno-
przedszkolnym  w  Cisiu  gmina  Halinów  obręb  0004 Cisie, działka  nr  164/205.   
 
1 . Podstawa  opracowania . 
 
Podstawę  niniejszego  opracowania  stanowi  zlecenie  inwestora  Urzędu  Gminy  w  
Halinowie  ul.  Spółdzielcza  1,  05-074 Halinów.   
 
2 . Zakres  opracowania . 
 
Niniejszy  projekt  obejmuje  swym  zakresem  instalację  wodociągową, cw  oraz  kanalizacji  
sanitarnej wraz  z  odcinkiem  ziemnym  instalacji  kanalizacyjnej  dla  potrzeb  budowy  sali  
gimnastycznej  z  łącznikiem  z  zapleczem  szatniowym  przy  zespole  szkolno-
przedszkolnym  w  Cisiu  gmina  Halinów  obręb 0004 Cisie  działka  nr.  164/205.. 
 
3 . Materiały  do  opracowania  projektu . 
 
- projekt  architektoniczny  budynku 
- projekt  zagospodarowania  działki  na  której  przewidziano  zlokalizować  budynek 
  Sali  gimnastycznej  z  łącznikiem  i  zapleczem  szatniowym.   
- Normy , wytyczne  techniczne , literatura  fachowa 
- Rozporządzenie ministra SWiA z dnia 07.06.2010 w sprawie ochrony p.poż. budynków, 
innych obiektów budowlanych i terenów.  
 
4 .  Krótka  charakterystyka  budynku . 
 
Budynek zaprojektowano jako nie podpiwniczony, jednokondygnacyjny składający się z 
dwóch  z części: 
-  wyższej budynku sali gimnastycznej  o wysokości 8.55 przykryty dachem dwuspadowym 
(pokrycie płyta warstwowa)    
- niższej stanowiącej zaplecze sanitarno-szatniowe i łącznik, przekryty dachem płaskim.( wys. 
attyki w najwyższym miejscu 4,85m) 
Budynek  zaopatrywany  będzie  w  wodę  z  gminnej  sieci  wodociągowej  poprzez  
projektowane  przyłącze  ujęte  oddzielnym  opracowaniem.  Ścieki  bytowo-gospodarcze  
odprowadzane  będą  do  istniejącego  na  terenie  działki  164/205  bezodpływowego  
szczelnego  zbiornika  ścieków.  Ciepła  woda  przygotowywana  będzie  w  lokalnej  
istniejącej  kotłowni  olejowej  która  będzie  poddana  przebudowie  w  oparciu  o  oddzielną  
dokumentację. 
 
5 . Instalacja  wodociągowa  i  c.w. 
 
Projektowany  budynek  zasilany  będzie  w  wodę  z istniejącej  sieci  wodociągowej  
przebiegającej  w  ulicy  Radosnej  w  Cisiu  poprzez  projektowane  przyłącze  wody  ujęte  
w  oddzielnym  opracowaniu.   Doprowadzana  woda  powinna  odpowiadać  warunkom  jak  
dla  wody  pitnej. 
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Instalację  wewnętrzną  wody  zimnej  i cw   przewidziano  wykonać  z  rur -  główne  
poziomy  z  rur  PP  stabilizowanych  PN20.  Przewody  rozprowadzające  układane  
podpodłogowo  z  rur  wielowarstwowych  Uponor  PE-RT/AL./PE-RT.   
Odcinek  instalacji  wodociągowej  zasilającej  hydranty  p.poż.  zaprojektowano  z  rur  
stalowych  ocynkowanych 
Woda  doprowadzana  będzie  do  baterii  umywalkowych , zlewozmywakowych , 
natryskowych , cichopłuków  , do  zaworów  czerpalnych  ze  złączką  do  węża  oraz  do  3 
hydrantów  p.  poż.  Ø 25 z wężem półsztywnym 30m. Ciepła  woda  przygotowana  będzie  
w  istniejącej  kotłowni  olejowej,  zlokalizowanej  w  istniejącej  części  budynku  szkoły.  
Kotłownia  zostanie  poddana  przebudowie  w.g.  oddzielnego  opracowania.  Główne  
poziomy  i piony  zimnej  i  ciepłej  wody należy  rozprowadzać  po  wierzchu  ścian  w  
przestrzeniach  wydzielonych  elementami  maskującymi  przewidzianymi  projektem  
architektonicznym. Przewody  rozprowadzające  podpodłogowo  a  przy  podejściu  do  
punktów  czerpalnych  w  bruzdach  ściennych.  
Uzbrojenie  instalacji  stanowić  będą  zawory  odcinające  kulowe. Na przewodzie wody 
zimnej należy zainstalować zawór pierwszeństwa. Zawór należy zlokalizować na odcinku 
wody dla celów bytowo gospodarczych za odgałęzieniem wody pożarowej. Odcinek do 
zaworu pierwszeństwa wykonać z przewodów stalowych.   
Przewody  zimnej  i  ciepłej  wody  przewidziano  zaizolować  izolacją  z  pianki  
poliuretanowej  produkcji  Thermaflex. Izolacje przewodów winny być wykonane z 
materiałów niepalnych oraz posiadać klasę odporności NRO – nierozprzestrzenianie ognia. 
Przy przejściach przewodów wodociągowych i kanalizacji sanitarnej przez ściany oddzielenia 
pożarowego na przewodach należy zainstalować pęczniejące opaski ognioochronne. 
 
Zapotrzebowanie  wody. 
Zapotrzebowanie  wody  obliczono  przyjmując  iż  w  budynku  uczyć  się  będzie  dwustu  
uczniów  a  zatrudnionych  będzie  20  osób. 
 
 
Zapotrzebowanie  wody  wyniesie: 
 
-  średnie  dobowe 
 

Q srd  = 200 x 20 + 20 x 30 = 4000+600 = 4600 = 4,6 m 3 /d 
 
 

-  maksymalne  dobowe 
 

Q dmax  = 4,0 x 1,2 + 0,6 x 1,1 = 4,8 + 0,66 = 5,46 m 3 /d 
 

-  maksymalne  godzinowe 
 

Q hmax  = (4,8*1,4)/10 + (0,66*2)/10= 0,67 + 0,13 = 0,8 m 3 /h 
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6 . Kanalizacja  sanitarna . 
 
Ścieki  sanitarne  z  projektowanego  budynku  odprowadzone  będą  do  istniejącego  na  
działce  bezodpływowego,  szczelnego  zbiornika  ścieków  poprzez  projektowany  odcinek  
ziemny  wewnętrznej  instalacji  kanalizacji  sanitarnej  oraz  wewnętrzną  kanalizację  
sanitarną  w  budynku. 
 
 
6.1. Odcinek  ziemny  instalacji  kanalizacji  sanitarnej. 
 
6.1.1. Rurociągi 
 
Odcinek  ziemny  wewnętrznej  instalacji  kanalizacji  sanitarnej  zaprojektowano  z  rur  PVC 
Ø200  i  Ø160  SN8  ze ścianką litą – jednorodną, bez warstw, zgodnie z normą  
PN-EN 1401:1999.   
 
6.1.2. Uzbrojenie  odcinka ziemnego kanalizacji  sanitarnej.   
 
Uzbrojenie  odcinka  ziemnego  kanalizacji  sanitarnej  stanowić  będą : studzienki  rewizyjne  
które  należy  wykonać  w  następujący  sposób: 
Kręgi  betonowe  Ø  1,2 m  uszczelniane  uszczelką  gumową ustawić  na  prefabrykowanym  
cokole  betonowym.  Górę  studzienki  należy  przykryć  płytą  żelbetonową  nastudzienną  
prefabrykowaną  z  otworem  Ø 600  pod  właz , opartą  na  pierścieniu  odciążającym. 
Na  płycie  należy  ustawić  właz  żeliwny typu  ciężkiego  klasy  C250 z  wypełnieniem  
betonowym i  wentylacją.     
Wewnątrz  studzienki  przewidziano  wykonać  stopnie  włazowe  a  w  dnie  studzienki  
wyprofilować  kinetę  przepływową.  Przejście  rur  przez  ścianę  studzienki  wykonać  przy  
użyciu  uszczelnień  typu  skośnego.  
 
6.1.3. Roboty  ziemne . 
 
6.1.3.1. Wykopy 
 
Dla  budowy  odcinka  ziemnego  wewn.  instalacji   kanal.  sanitarnej  przewidziano  
wykonać  wykopy  wąskoprzestrzenne   z  pełnym  zabezpieczeniem  ścian  szalunkami  
systemowymi.  
Wykopy  dla   budowy  kanalizacji  sanitarnej   przewidziano  prowadzić  sposobem   
mechanicznym  przy  użyciu  koparki .W  miejscach  skrzyżowań  z  istniejącym  
uzbrojeniem  prace  prowadzić  sposobem  ręcznym  z  zachowaniem  szczególnej  
ostrożności.  Przed  przystąpieniem  do  realizacji  odcinka  ziemnego  kanalizacji  sanitarnej  
wykonawca  winien  ustalić  zagłębienie   istniejącego  przewodu  kanalizacyjnego 
prowadzącego  ścieki  z  istniejącej  części  budynku  szkoły oraz  rzędne  istniejącego  
zbiornika  ścieków. 
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6.1.3.2.  Posadowienie  rurociągów . 
 
Posadowienie  rurociągów  kanalizacji  sanitarnej  stanowić  będzie  podsypka  z  piasku  
grubości  15  cm,  którą  należy  zagęścić  i  wyprofilować  zgodnie  z  rzędnymi  
przedstawionymi  na  rys.  rozwinięcia. 
 
6.1.3.3. Zasypanie  rurociągu  i  zagęszczenie  gruntu . 
 
Zasypanie  wykopu  po  ułożeniu  przewodu  składa  się  z  dwóch  warstw: 
-  warstwy  ochronnej  o  wysokości  30 cm  ponad  wierzch  rury. 
-  warstwy  do  powierzchni  terenu  lub  wymaganej  rzędnej. 
Materiałem  zasypki  warstwy  ochronnej  powinien  być  piasek  o  granulacji  0,5 – 2,0 mm  
bez  kamieni  i  grud . 
Zagęszczenie  zasypki  warstwy  ochronnej  powinno  być  przeprowadzone  z  zachowaniem  
szczególnej  ostrożności.  Warstwa  ta  musi  być  starannie  ubita  z  obu  stron  przewodu. 
Zasyp  i  ubijanie  w  strefie  ochronnej  należy  dokonywać  warstwami  o  grubości  1/3  
średnicy  rury.  Najistotniejsze  jest  zagęszczenie ,  podbicie  gruntu  w  tzw.  pachach   
przewodu. W/w  podbijanie  wykonywać  należy  ubijakami  drewnianymi. Stosowanie  
ubijaków  mechanicznych  dopuszczalne  jest  w odległości  10  cm  od  rury. 
Zasypkę  wykopu  powyżej  warstwy  ochronnej  wykonywać  warstwami  z  jednoczesnym  
zagęszczeniem  i  ewentualną  rozbiórką  odeskować  i  rozpór  ścian  wykopu . 
 
6.1.3.4.  Odwodnienie  wykopów. 
 
W  przypadku  pojawienia  się  w  wykopie  wody   należy  ją  odpompowywać  przy  użyciu  
pomp  spalinowych.   Odprowadzenie  wody  poza  teren  robót  należy  prowadzić  
rurociągami  elastycznymi.     
 
7. Zabezpieczenie  przeciwkorozyjne. 
 
Wszystkie  elementy  betonowe  i  żelbetonowe  należy  zabezpieczyć  przez  dwukrotne  
smarowanie  lepikiem  asfaltowym . 
 
8. Wewnętrzna  instalacja  kanalizacji  sanitarnej. 
 
Poziomy  kanalizacji  sanitarnej  przewidziano  wykonać  z  rur  PCV  kanałowych  klasy „N”  
kielichowych  uszczelnionych  uszczelką  gumową . Odpowietrzenie  kanal . sanitarnej  
odbywać  się  będzie  poprzez  piony  wyprowadzone  ponad  dach  budynku  i  zakończone  
rurami  wywiewnymi . 
Instal. kanal  sanitarnej  zaprojektowano  z  rur  PCV  dla  instal  wewnętrznych . 
 
9 . Uwagi  końcowe . 
 
 Całość  robót  wykonać  należy  zgodnie  z  warunkami  technicznymi  wykonania  i  odbioru  
robót  budowlano – montażowych – część  „Instalacje  sanitarne  i  przemysłowe” .    
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9. Informacja bezpieczeństwa i ochrony zdrowia dla budowy instalacji  
wod-kan.                                                                                                                                                 
  
Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia została sporządzona zgodnie  z 
Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury  z dn. 23.06.2003 r w sprawie informacji dotyczącej 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  (Dz. Ustaw 
nr120 poz.1126). 

Zakres robót oraz kolejność realizacji poszczególnych obiektów. 

Przedsięwzięcie budowlane pod nazwą instalacje  wod-kan  dla  potrzeb  budowy sali 
gimnastycznej z łącznikiem, z zapleczem szatniowym przy zespole szkolno-przedszkolnym w 
Cisiu ul. Mostowa 61dz. nr 164/2 obręb 0004, Cisie. 
Zakres robót obejmuje prace przygotowawcze związane z przygotowaniem  miejsca  pod  
montaż  oraz  montaż  instalacji  wewnętrznych  wodociągowej,  kanalizacji  sanitarnej,  oraz  
odcinka  ziemnego  wewnętrznej  instalacji  kanalizacji  sanitarnej.   

Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

Prace  odbywać  się  będą  wewnątrz  projektowanego   budynku  realizowanego  w.g.  
niniejszej  dokumentacji  oraz  w  przypadku  odcinka  ziemnego  kanalizacji  sanitarnej  na  
zewnątrz  budynku  w  granicach  przedmiotowej  działki.  
 

Wskazania dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 

budowlanych. 

Zakres robót na budowie między innymi następujące pozycje: 
- Montaż  przewodów  wodociągowych,  kanalizacyjnych,   

- Montaż  urządzeń  sanitarnych. 

- Montaż uzbrojenia innych  elementów prefabrykowanych  

- Roboty ziemne   

W związku z ww. kategoriami robót niezbędne jest podjęcie czynności mających na celu 

takie ich przygotowanie i zabezpieczenie, by w maksymalnym stopniu ograniczyć ryzyko 

powstawania wypadków i katastrof.     

Każda z wymienionych kategorii robót powinna posiadać plan i procedurę właściwego 

tj. bezpiecznego jej wykonywania, zaś pracownicy powinni być przeszkoleni na okoliczność 

prac przewidzianych w poszczególnych kategoriach. 
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Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 

Obowiązkiem kierownictwa budowy oraz nadzoru jest zapewnienie przeszkolenia 
każdego pracownika zatrudnionego na budowie w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy. 
Szkolenia powinny być prowadzone przez osobę posiadającą stosowne uprawnienia i wiedzę 
oraz umiejętność przekazywania wiedzy uczestnikom szkolenia. Pracownicy szkoleni mają 
obowiązek poświadczyć własnym podpisem nabycie wiedzy która została im przekazana w 
trakcie szkolenia. Kierownictwo budowy i nadzoru jest zobowiązane do przekazania osobie 
prowadzącej szkolenia wskazówek co do programu szkolenia, w którym powinny być w 
sposób szczególny eksponowane zagrożenia związane z robotami kategorii wymienionych 
wyżej. 

Kierownik budowy i kierownicy niższych szczebli mają obowiązek sprawdzenia, czy 
pracownik przystępujący do pracy został przeszkolony. Ponadto kierownicy robót 
poszczególnych  kategorii powinni dodatkowo zwrócić uwagę pracownikom podejmującym 
pracę na szczególne rodzaje zagrożeń wiążące się z daną kategorią. Dodatkowo, kierownicy 
powinni pouczyć pracowników o obowiązku zwracania uwagi na przypadki  nie stosowania 
się innych pracowników do obowiązujących zasad bezpieczeństwa, a w razie rażących 
przypadków - zgłaszania takich zdarzeń kierownikom. 

Kierownik budowy i nadzór jest zobowiązany do okresowego sprawdzania 
przestrzegania zasad bezpieczeństwa i higieny pracy i sporządzania raportu z tej czynności. 
 

  Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 
niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających 
bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek 
pożaru, awarii i innych zagrożeń.  

 
Kierownik budowy i nadzór mogą wykorzystywać dla zapewnienia bezpieczeństwa  

robót następujące środki techniczne i sposoby organizacji robót; 
- wygrodzenia i oznaczenia stref, gdzie prowadzone są roboty szczególnie 

niebezpieczne, 

- informowanie i powiadamianie o miejscu, czasie i sposobach prowadzenia robót 

niebezpiecznych oraz sposobach zachowania zapewniających bezpieczeństwo, 

- harmonizacji i takiego organizowania prowadzenia robót niebezpiecznych, by 

zagrożenia dotyczyły możliwie jak najmniejszej liczby pracowników i miały miejsce 

w porze gdy potencjalne zagrożenia tak pracujących na budowie jak i ewentualnych 

osób postronnych są minimalne, 

- zapewnienie pracownikom pracującym w strefach zagrożenia niezbędnych 

indywidualnych środków ochrony, 
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- zapewnienie niezbędnych sprawdzeń sprawności i stanu technicznego 

wykorzystywanych maszyn i urządzeń technicznych pod kątem zapewnienia 

bezpieczeństwa, 

- zapewnienia właściwego zabezpieczenia miejsc i stref niebezpiecznych podczas 

przerw w pracy (np. głębokie wykopy, urządzenia elektryczne pod napięciem, 

zabezpieczenie maszyn i sprzętu przed uruchomieniem przez osoby nieupoważnione, 

etc.),  

- budowa systemu dróg technologicznych odpowiednio oznakowanych dla 

umożliwienia szybkiej ewakuacji podczas pożaru względnie innego zagrożenia np. 

powodzi, 

- zorganizowanie miejsca gdzie można udzielać pierwszej pomocy osobom 

poszkodowanym w wypadkach, 

- zorganizowanie służby odpowiadającej za bezpieczeństwo i ochronę mienia na 

budowie. 

Szczegółowy plan bioz opracowuje kierownik budowy zgodnie z cytowanym na wstępie 
rozporządzeniem. 
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O Ś W I A D C Z E N I E 
 
 
 
Zgodnie  z  art.  20  ust.  4  Prawo  Budowlane (  Dz.  Nr.  207 z  2003 r  poz.  2016                 
z  późniejszymi  zmianami  oświadczam,  że  projekt wykonawczy instalacji  
wewnętrznych  wod. – kan . dla  potrzeb  budowy  sali  gimnastycznej  z  łącznikiem  
z  zapleczem  szatniowym  przy  zespole  szkolno-przedszkolnym  w  Cisiu  gmina  
Halinów  obręb  0004 Cisie, działka  nr  164/205- sporządzono  zgodnie   
z  obowiązującymi  przepisami  oraz  zasadami  wiedzy  technicznej. 
 
 
 
                                                                                            PROJEKTANT  
 
 
                                                                                           inż.  Jan  Bochnia 
                                                                                     upr. nr. GP-III-7342/159/92 
 
 
                                                                                          
                                                                                        SPRAWDZAJĄCY                                        
 
 
                                                                                       mgr inż.  Andrzej  Maj 
                                                                                     upr. nr. GP-III-7342/28/91 
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